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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Назначение и основное содержание программы

Образовательная программа высшего образования «Рекреация и спортивно
оздоровительный туризм», реализуемая ФГБОУ ВО «Карачаево-Черкесский
государственный университет имени У.Д.Алиева» (далее -  ОП ВО, программа 
бакалавриата), по направлению подготовки 49.03.03 Рекреация и спортивно
оздоровительный туризм представляет собой систему документов, разработанную с 
учетом потребностей регионального рынка труда на основе федерального государственного 
образовательного стандарта высшего образования по соответствующему направлению 
подготовки, а также с учетом требований профессиональных стандартов.

Программа бакалавриата отражает компетентностно-квалификационную 
характеристику выпускника, содержание и организацию образовательного процесса и 
государственной итоговой аттестации выпускников. Она регламентирует цели, ожидаемые 
результаты обучения, содержание и структуру подготовки обучающихся, условия и 
технологии реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки 
выпускника по данному направлению подготовки и включает в себя: учебный план, 
календарный учебный график, рабочие программы дисциплин, рабочие программы 
практик, государственной итоговой аттестации и иные материалы, обеспечивающие 
качество подготовки обучающихся, а также оценочные и методические материалы, 
обеспечивающие реализацию соответствующих образовательных технологий.

1.2. Нормативные документы

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 
273-ФЗ (с изменениями от 31.07.2020г. №304 по вопросам воспитания обучающихся);

2. Приказ Минобрнауки России от 06.04.2021 г. № 245 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам высшего образования -  программам бакалавриата, программам специалитета, 
программам магистратуры»;

3. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации от 05 августа 2020г. №885/390 «О 
практической подготовке обучающихся»;

4. Приказ Минобрнауки России от 29 июня 2015 г. № 636 «Об утверждении порядка 
проведения государственной итоговой аттестации по программам бакалавриата, 
программам специалитета и программам магистратуры»;

5. Приказ Министерства науки и высшего образования РФ от 19 сентября 2017 г. № 
943 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего 
образования - бакалавриат по направлению подготовки 49.03.03 Рекреация и спортивно
оздоровительный туризм"(с изменениями и дополнениями от: 26 ноября 2020 г., 8 февраля 
2021 г.). Зарегистрирован Минюстом России от 16 октября 2017 г., рег.№48565;

6. Нормативно-методические документы Минобрнауки России;
7. Устав ФГБОУ ВО «Карачаево-Черкесский государственный университет имени 

У.Д.Алиева»;
8. Нормативно-методические документы по организации учебного процесса ФГБОУ 

ВО «КЧГУ».

1.3. Перечень сокращений
ФГОС ВО -  Федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования;
ОП ВО -образовательная программа высшего образования;

3

https://base.garant.ru/71788562/
https://base.garant.ru/71788562/
https://base.garant.ru/71788562/
https://base.garant.ru/71788562/


1.3. Перечень сокращений
ФГОС ВО -  Федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования;
ОП ВО -образовательная программа высшего образования;
ПС -  профессиональный стандарт;
ПД -  профессиональная деятельность;
УК -  универсальные компетенции;
ОПК -  общепрофессиональные компетенции;
ПК -  профессиональные компетенции.

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

2.1. Направленность (профиль) образовательной программы
Направленность (профиль) программы бакалавриата -  «Рекреационно

оздоровительная деятельность»
Направленность (профиль) программы бакалавриата конкретизирует содержание 

программы бакалавриата в рамках направления подготовки путем ориентации ее на 
область, объекты и сферу профессиональной деятельности выпускников; тип задач и задачи 
профессиональной деятельности выпускников; области знания.

2.2. Квалификация, присваиваемая выпускникам, освоившим ОП: 
бакалавр.

2.3. Объем программы:
240 зачетных единиц (далее з.е.).

2.4. Форма обучения:
очная.

2.5. Срок получения образования:
4 года.

При обучении по индивидуальным учебным планам инвалидов и лиц с ОВЗ (на 
основании личного заявления обучающегося, отнесенных к указанной категории), срок 
освоения программы определяется ФГБОУ ВО «КЧГУ» самостоятельно с учетом 
возможности его увеличения не более, чем на 1 год по сравнению со сроком получения 
образования, установленного для соответствующей формы обучения, и отражается в 
индивидуальном учебном плане обучающегося.

3. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ВЫПУСКНИКОВ

3.1. Общее описание профессиональной деятельности выпускников
Сфера профессиональной деятельности, в которых выпускники, освоившие 

программу бакалавриата, могут осуществлять профессиональную деятельность:
04 Культура, искусство (в сфере туризма, в сфере санаторно-курортного отдыха и ле

чения);
05 Физическая культура и спорт (в сфере физической рекреации, в том числе спор

тивно-оздоровительного туризма; в сфере физического воспитания; в сфере физической 
культуры и массового спорта, в том числе фитнеса; в сфере спортивной подготовки; в сфе
ре управления деятельностью и развитием рекреационно-оздоровительной и (или) физкуль
турно-спортивной организации).

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в других областях 
профессиональной деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при усло
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вии соответствия уровня их образования и полученных компетенций требованиям к квали
фикации работника.

Типы задач профессиональной деятельности выпускников:
- рекреационно-оздоровительный;
- организационно-управленческий

Перечень основных объектов профессиональной деятельности выпускников:
-  индустрия туризма, досуга и рекреации;
-  туристско-рекреационные комплексы, учреждения и системы;
-  санаторно-курортные комплексы и учреждения;

3.2. Перечень профессиональных стандартов, соотнесенных с ФГОС ВО
Определение профессиональных компетенций было осуществлено на основе анализа 

требований к профессиональным компетенциям, предъявляемым к выпускникам на рынке 
труда, обобщении отечественного и зарубежного опыта, проведении консультаций с 
ведущими работодателями, объединениями работодателей отрасли (протокол заседания от 
24.05.2022г.)

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ

Совокупность компетенций, установленных программой бакалавриата, обеспечивает 
выпускнику способность осуществлять профессиональную деятельность в 
соответствующих областях и сферах профессиональной деятельности и решать задачи 
профессиональной деятельности. Результаты обучения по дисциплинам и практикам 
соотнесены с установленными в программе бакалавриата индикаторами достижения 
компетенций. Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам и 
практикам обеспечивает формирование у выпускника всех компетенций, установленных 
программой бакалавриата.

4.1. Универсальные компетенции выпускников и индикаторы их достижения
В соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 49.03.03 

Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм, направленность (профиль) 
«Рекреационно-оздоровительная деятельность» устанавливаются следующие 
универсальные компетенции (УК). Программа определяет индикаторы достижения 
установленных УК.

Наименование Код и наименование УК Код и наименование индикатора достижениякатегории 
(группы) УК выпускника УК
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Системное и 
критическое 
мышление

УК-1. Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач

УК-1.1 осуществляет поиск информации, 
интерпретирует и ранжирует её для решения 
поставленной задачи по различным типам 
запросов
УК-1.2 анализирует задачу, выделяя ее базовые 
составляющие
УК-1.3 при обработке информации отличает факты 
от мнений, интерпретаций, оценок, формирует 
собственные мнения и суждения, аргументирует 
свои выводы и точку зрения
УК-1.4 выбирает методы и средства решения 
задачи и анализирует методологические проблемы, 
возникающие при решении задачи 
УК-1.5 рассматривает и предлагает возможные 
варианты решения поставленной задачи, оценивая 
их достоинства и недостатки

Разработка и 
реализация 
проектов

УК-2. Способен 
определять круг задач в 
рамках поставленной 
цели и
выбирать оптимальные 
способы их решения, 
исходя из
действующих правовых 
норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений

УК-2.1 определяет круг задач в рамках поставлен
ной цели, определяет связи между ними 
УК-2.2 определяет способы решения поставленных 
задач и ожидаемые результаты исходя из дей
ствующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений
УК-2.3 планирует реализацию задач в зоне своей 
ответственности с учетом имеющихся ресурсов и 
ограничений, действующих правовых норм 
УК-2.4 выполняет задачи в зоне своей ответствен
ности в соответствии с запланированными резуль
татами и точками контроля, при необходимости 
корректирует способы решения задач

Командная работа 
и лидерство

УК-3. Способен 
осуществлять социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою роль 
в команде

УК-3.1 определяет свою роль в социальном взаи
модействии и командной работе, исходя из страте
гии сотрудничества для достижения поставленной 
цели
УК-3.2 при реализации своей роли в социальном 
взаимодействии и командной работе анализирует 
возможные последствия личных действий и учи
тывает особенности поведения и интересы других 
участников
УК-3.3 осуществляет обмен информацией, знания
ми и опытом с членами команды; оценивает идеи 
других членов команды для достижения постав
ленных целей
УК-3.4 соблюдает нормы и установленные правила 
командной работы; несет личную ответственность 
за результат
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Коммуникация

УК-4. Способен 
осуществлять деловую 
коммуникацию в устной 
и письменной формах на 
государственном языке 
Российской Федерации и 
иностраннном(ых) 
языке(ах)

УК-4.1 выбирает стиль общения на государствен
ном языке РФ и иностранном языке в зависимости 
от цели и условий партнерства; адаптирует речь, 
стиль общения и язык жестов к ситуациям взаимо
действия
УК-4.2 ведет деловую переписку на государствен
ном языке РФ с учетом особенностей стилистики 
официальных и неофициальных писем 
УК-4.3 ведет деловую переписку на иностранном 
языке с учетом особенностей стилистики офици
альных писем и социокультурных различий 
УК-4.4 выполняет перевод официальных и про
фессиональных текстов с иностранного языка на 
русский язык, с русского языка на иностранный 
УК-4.5 публично выступает на государственном 
языке РФ, строит свое выступление с учетом ауди
тории и цели общения
УК-4.6 устно представляет результаты своей дея
тельности на иностранном языке, может поддер
жать разговор в ходе их обсуждения

Межкультурное
взаимодействие

УК-5. Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, 
этическом и
философском контекстах

УК-5.1 демонстрирует уважительное отношение к 
историческому и культурному наследию различ
ных этнических групп, опираясь на знания этапов 
исторического и культурного развития России 
УК-5.2 выбирает форму взаимодействия с другими 
социальными группами на основе полученной ин
формации об их культурных и социально
исторических особенностях, включая философские 
и этические учения
УК-5.3 осуществляет межкультурную коммуника
цию в соответствии с принятыми нормами и пра
вилами в различных ситуациях межкультурного 
взаимодействия

Самоорганизация 
и саморазвитие (в 

том числе 
здоровьесбережен 

ие)

УК-6. Способен 
управлять своим 
временем, выстраивать и 
реализовывать 
траекторию саморазвития 
на основе принципов 
образования в течение 
всей жизни

УК-6.1 демонстрирует способы самоанализа и са
мооценки собственных сил и стратегии личностно
го развития, возможностей, необходимых для 
успешного построения траектории саморазвития; 
УК-6.2 использует инструменты и методы управ
ления временем при выполнении конкретных за
дач, проектов, при достижении поставленных це
лей
УК-6.3 определяет приоритеты собственной дея
тельности, личностного развития и выстраивания 
траектории профессионального роста

УК-7. Способен 
поддерживать должный 
уровень физической 
подготовленности для 
обеспечения
полноценной социальной 
и профессиональной 
деятельности

УК-7.1 выбирает здоровьесберегающие техноло
гии для поддержания здорового образа жизни с 
учетом физиологических особенностей организма 
и условий реализации профессиональной деятель
ности
УК-7.2 планирует свое рабочее и свободное время 
для оптимального сочетания физической и ум
ственной нагрузки и обеспечения работоспособно
сти
УК-7.3 соблюдает и пропагандирует нормы здоро
вого образа жизни в различных жизненных ситуа
циях в профессиональной деятельности
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Безопасность
жизнедеятельност

и

УК-8. Способен создавать 
и поддерживать в 
повседневной жизни и в 
профессиональной 
деятельности безопасные 
условия
жизнедеятельности для 
сохранения природной 
среды, обеспечения 
устойчивого развития 
общества, в том числе 
при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов

УК-8.1 анализирует факторы вредного влияния 
элементов среды обитания (технических средств, 
технологических процессов, материалов, зданий и 
сооружений, природных и социальных явлений) 
УК-8.2 выявляет проблемы, связанные с наруше
ниями техники безопасности на рабочем месте; 
предлагает мероприятия по предотвращению чрез
вычайных ситуаций

УК-8.4 разъясняет правила поведения при возник
новении чрезвычайных ситуаций природного и 
техногенного происхождения; оказывает первую 
помощь, описывает способы участия в восстанови
тельных мероприятиях

Экономическая 
культура, в том 
числе финансовая 
грамотность

УК-9. Способен прини
мать обоснованные эко
номические решения в 
различных областях жиз
недеятельности

УК-9.1. Идентифицирует проблемы экономическо
го характера на разных уровнях общественной 
структуры
УК-9.2. Выявляет возможные альтернативы реше
ния экономических проблем на разных уровнях 
общественной структуры, обосновывая выбор оп
тимального варианта
УК-9.3. Осуществляет управление личными фи
нансовыми ресурсами, принимая целесообразные 
финансовые решения

Гражданская
позиция

УК-10. Способен 
формировать нетерпимое 
отношение к 
проявлениям 
экстремизма, терроризма, 
коррупционному 
поведению и 
противодействовать им в 
профессиональной 
деятельности

УК-10.1 Соблюдает действующие правовые нор
мы, обеспечивающие борьбу с экстремизмом, тер
роризмом и коррупцией в различных областях 
жизнедеятельности; способы профилактики экс
тремизма, терроризма и коррупции и формирова
ния нетерпимого отношения к ним 
УК-10.2 Юридически правильно использует граж
данско-правовые термины, используемые в анти
коррупционном и антитеррористическом законо
дательстве
УК -10.3 Взаимодействует в обществе на основе 
нетерпимого отношения к проявлениям экстре
мизма, терроризма и коррупционного поведения

4.2. Общепрофессиональные компетенции выпускников и индикаторы их
достижения_________________________________

Наименование
категории
(группы) Код и наименование ОПК Код и наименование индикатора

общепрофессион выпускника достижения ОПК
альных

компетенций
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Планирование ОПК-1.
Способен планировать 
содержание занятий с учетом 
положений теории физической 
культуры, физиологической 
характеристики нагрузки, 
анатомо-морфологических и 
психических
особенностей занимающихся 
различного пола и возраста

ОПК-1.1. Знает общие основы теории и 
методики физической культуры, анатомо
морфологические и психологические 
особенности занимающихся, основные 
средства и методы их физического 
воспитания
ОПК-1.2. Разрабатывает учебные программы 
рекреационной направленности, использует 
средства и методы физического воспитания с 
учетом особенностей различных категорий 
занимающихся

Обучение и 
развитие

ОПК-2. Способен проводить 
занятия, физкультурно
спортивной 
направленности и 
рекреационные мероприятия с 
использованием 
средств, методов и приемов 
базовых видов физкультурно
спортивной
деятельности по двигательному 
и когнитивному обучению и 
физической подготовке

ОПК-2.1. ОПК-2.1. Осуществляет 
профессиональную физкультурно
спортивную и рекреационную деятельность в 
соответствии со стандартами дошкольного, 
начальногообщего, основного общего, 
среднего общего и дополнительного 
образования.
ОПК-2.2. Анализирует эффективность 
технологий двигательного и когнитивного 
обучения и физической подготовки. 
Организует и осуществляет контроль и 
оценку физкультурно-спортивных 
достижений обучающихся.

ОПК-3. Способен обучать 
двигательным действиям, 
связанным с учебно
тренировочной, рекреационно
оздоровительной и туристско
краеведческой деятельностью

ОПК-3.1. Знает основные критерии выбора 
наиболее эффективных методов обучения 
лиц различного пола и возраста с 
использованием специальных знаний и 
обучения, используемых в физической 
культуре, рекреации и туризме 
ОПК-3.2. Планирует и проводит учебные и 
тренировочные занятия по обучению 
двигательным действиям, связанным с 
учебно-тренировочной, рекреационно
оздоровительной и туристско-краеведческой 
деятельностью

Воспитание ОПК-4. Способен в процессе 
физкультурно-спортивной 
деятельности воспитывать у 
занимающихся социально
значимые личностные 
качества, проводить 
профилактику негативного 
социального поведения

ОПК-4.1. Проектирует и реализует 
воспитательные программы, направленные 
на воспитание у обучающихся социально
значимых личностных качеств.
ОПК-4.2. Проектирует ситуации и события, 
способствующие профилактике негативного 
социального поведения.
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ОПК-5. Способен формировать 
осознанное отношение 
занимающихся к 
физкультурно -спортивной, 
рекреационной и туристско
краеведческой деятельности, к 
природной среде, 
мотивационно-ценностные 
ориентации и установки на 
ведение здорового образа 
жизни

ОПК-5.1. Проектирует ситуации и события, 
формирующие осознанное отношение 
занимающихся к физкультурноспортивной 
деятельности.
ОПК-5.2. Планирует содержание и проводит 
лекции и беседы с занимающимися о пользе 
и значении здорового образа жизни с учетом 
возрастных и психофизических особенностей 
ОПК-5.3. Развивает у занимающихся 
познавательную активность, ценностные 
ориентации и мотивацию на ведение 
здорового образа жизни

Обеспечение
безопасности

ОПК-6. Способен в процессе 
физкультурно-спортивной 
деятельности 
обеспечивать соблюдение 
техники безопасности, 
профилактику
травматизма, оказывать первую 
доврачебную помощь

ОПК-6.1. Своевременно выявляет угрозы и 
степень опасности внешних и внутренних 
факторов и организовывает безопасное про
странство для обучающихся, оперативно реа
гирует на нештатные ситуации и применяет 
верные алгоритмы действий для устранения 
или снижения опасности.
ОПК-6.2. Анализирует причины 
возникновения спортивного травматизма и 
заболеваний, осуществляет 
профилактические мероприятия, оказывает 
первую доврачебную помощь.

Профилактика
допинга

ОПК-7. Способен проводить 
работу по предотвращению 
применения допинга

ОПК-7.1. Анализирует антидопинговое зако
нодательство, знает основные группы допин
говых веществ, физиологические и биохими
ческие механизмы действия допингов и 
опасность их применения для организма. 
ОПК-7.2. Проводит разъяснительную работу 
по профилактике применения допинга в 
физкультурно-спортивной деятельности.

Контроль и 
анализ

ОПК-8. Способен 
осуществлять контроль 
программ, режимов занятий по 
спортивно-оздоровительному 
туризму, физической 
рекреации и реабилитации 
населения, подбирать на основе 
их анализа соответствующие 
средства и методы реализации 
программ

ОПК 8.1. Осуществляет контроль программ, 
режимов занятий по спортивно
оздоровительному туризму, физической ре
креации и реабилитации населения.
ОПК 8.2. Подбирает на основе анализа про
грамм, режимов занятий по спортивно
оздоровительному туризму, физической ре
креации и реабилитации населения соответ
ствующие средства и методы реализации 
программ

ОПК-9. Способен 
осуществлять контроль с 
использованием методов 
измерения и оценки 
физического развития, 
технической и
физической подготовленности, 
психического состояния 
занимающихся

ОПК-9.1. Знает закономерности и факторы 
физического развития и физической подго
товленности, характеристики психического 
состояния занимающихся.
ОПК-9.2. Осуществляет контроль и оценку 
физического развития и физической 
подготовленности, психического состояния 
занимающихся, техники выполнения 
физических упражнений на основе 
квалифицированного подбора 
диагностирующего материала и с учетом 
индивидуальных особенностей 
занимающихся
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Профессионально
е
взаимодействие

ОПК-10. Способен 
организовывать совместную 
деятельность и взаимодействие 
участников туристских и 
рекреационных мероприятий, в 
том числе с учётом различной 
возрастно-половой группы

ОПК-10.1. Свободно общается с участниками 
совместной деятельности в области 
рекреации и туризма, грамотно освещает 
проблемы профессиональной деятельности, 
выбирает и реализовывает тот или иной 
стиль общения, адекватный контингенту и 
педагогическим задачам.
ОПК-10.2. Устанавливает конструктивные 
взаимоотношения и организовывает 
взаимодействие между участниками 
образовательного процесса, создает 
благоприятный микроклимат в коллективе.

Научные
исследования

ОПК-11. Способен проводить 
исследования по определению 
эффективности, используемых 
средств и методов 
физкультурно-спортивной, в 
том числе рекреационной и 
туристской 
деятельности

ОПК-11.1. Планирует, правильно организо
вывает и проводит научный эксперимент по 
определению эффективности средств и мето
дов физкультурноспортивной, в том числе 
рекреационной и туристской деятельности с 
использованием апробированных методик, 
статистически обрабатывает и анализирует 
результаты, обобщает и оформляет результа
ты исследований.
ОПК-11.2. Использует информационные 
технологии для планирования и коррекции 
процессов физкультурноспортивной, в том 
числе рекреационной и туристской 
деятельности, контроля состояния 
занимающихся.

Правовая
культура

ОПК-12. Способен 
осуществлять 
профессиональную 
деятельность в соответствии с 
нормативными правовыми 
актами сферы физической 
культуры, спорта и туризма и 
нормами профессиональной 
этики

ОПК-12.1. Знает систему отечественного 
законодательства в сфере спорта и 
физической культуры; основные положения 
международных документов и договоров, 
Конституции РФ; нормативно-правовое 
обеспечение в области физической культуры 
и спорта, анализирует и оценивает 
законодательные инициативы; ОПК-12.2. 
Использует в профессиональной практике 
положения российских и международных 
документов, нормативно-правовых актов, 
рекомендательных документов; с позиций 
правовых норм анализирует конкретные 
ситуации, возникающие в повседневной 
практике образовательных и спортивных 
учреждений, осуществляет физкультурно
спортивную деятельность в соответствии с 
нормами профессиональной этики.

Организационно
методическое и 
проектное 
обеспечение

ОПК-13. Способен 
организовывать и проводить 
рекреационно
оздоровительные, 
физкультурно -массовые, 
туристские, краеведческие и 
спортивные мероприятия, а 
также осуществлять судейство 
мероприятий

ОПК-13.1. Организует и проводит рекреаци
онно-оздоровительные, физкультурно
массовые, туристские, краеведческие и спор
тивные мероприятия, осуществляет объек
тивное судейство соревнований.
ОПК-13.2. Разрешает спортивные споры при 
проведении мероприятий, обеспечивает без
опасность и медицинское сопровождение

ОПК-14. Способен внедрять 
инновационные технологии

ОПК 14.1. Знает инновационные направления 
и технологии туристских, рекреационно-
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туристских, рекреационно
оздоровительных и фитнес 
услуг

оздоровительных и фитнес услуг ОПК 14.1. 
Внедряет инновационные направления и 
технологии туристских, рекреационно
оздоровительных и фитнес услуг

Материально
техническое
обеспечение

ОПК-15. Способен 
осуществлять материально 
техническое сопровождение 
рекреационно
оздоровительных, 
физкультурно-массовых, 
туристско-краеведческих и 
спортивных мероприятий и 
занятий

ОПК - 15.1. Анализирует материально
техническую и финансовую сторону 
рекреационно-оздоровительных, 
физкультурно-массовых, туристско
краеведческих и спортивных мероприятий и 
занятий; выявляет способы сотрудничества 
ответственных групп при организации 
рекреационно-оздоровительных, 
физкультурно-массовых, туристско
краеведческих и спортивных мероприятий и 
занятий для эффективного 
профессионального взаимодействия с 
участниками спортивно-массовых 
мероприятий.
ОПК - 15.2. Составляет основные документы, 
необходимые для материально- 
техническогооснащения рекреационно
оздоровительных, физкультурномассовых, 
туристскокраеведческих и спортивных 
мероприятий и занятий в соответствии с 
правовыми и санитарно-гигиеническими 
нормами проведения данных мероприятий

Информационно- 
коммуникационн 
ые технологии 
Для
профессионально
й
деятельности

ОПК-16. Способен понимать 
принципы работы современных 
информационных технологий и 
использовать их для решения 
задач профессиональной 
деятельности

ОПК-16.1. Понимает принципы работы со
временных информационных технологий, 
применяемых в профессиональной сфере 
ОПК-16.2. Применяет современные 
информационные технологии и использует 
их возможности для решения задач 
профессиональной деятельности

4.3. Профессиональные компетенции выпускников и индикаторы их достижения

Тип задач 
профессиональной 

деятельности

Код и наименование 
ПК

Код и наименование 
индикатора 

достижения ПК
Основание

Рекреационно
оздоровительный

ПК-1. Способен осу
ществлять рекреацион
ную деятельность с раз
личными группами 
населения, направлен
ную на обеспечение фи
зического и психиче
ского здоровья, соци
ального благополучия и 
удовлетворенности 
жизнью:

ПК-1.1. Способностью 
самостоятельно опре
делять цели и задачи 
спортивной, рекреаци
оннооздоровительной, , 
рекреационно
досуговой и рекреаци
оннореабилитационной 
деятельности.
ПК-1.2. Способен ис
пользовать на практике 
средства, методы и 
приемы обучения дви
гательным действиям, 
связанным с рекреаци
онно-оздоровительной 
деятельностью, контро
лировать эффектив-

Анализ требований к 
профессиональным 
компетенциям, 
предъявляемых к 
выпускникам на 
рынке труда, обоб
щение отечественно
го и зарубежного 
опыта, проведение 
консультаций с ве
дущими работодате
лями, объединения
ми работодателей 
отрасли.
Протокол заседания 
от 24.05.2022г.
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ность их выполнения.
Организационно
управленческий

ПК-2. Способен 
осуществлять 
планирование, 
организационное 
сопровождение и 
управление реализацией 
услуг в сфере рекреации 
и спортивно
оздоровительного 
туризма

ПК-2.1. Знает 
методические, 
организационные и 
правовые аспекты 
реализации услуг в 
сфере рекреации и 
спортивно
оздоровительного 
туризма
ПК-2.2. Способен 
работать в команде, 
вести переговоры, 
деловую переписку и 
делопроизводство, 
соблюдать деловой 
этикет и 
корпоративную 
культуру.
ПК-2.3. Владеет 
навыками 
планирования, 
организационного 
сопровождения и 
управления 
реализацией услуг в 
сфере рекреации и 
спортивно
оздоровительного 
туризма

Анализ требований к 
профессиональным 
компетенциям, 
предъявляемых к 
выпускникам на 
рынке труда, обоб
щение отечественно
го и зарубежного 
опыта, проведение 
консультаций с ве
дущими работодате
лями, объединения
ми работодателей 
отрасли.
Протокол заседания 
от 24.05.2022г.

Матрица компетенций приведена в приложении 1.

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

5.1. Характеристика структуры и содержания образовательной программы
Содержание и организация образовательного процесса при реализации данной ОП 

ВО регламентируется учебным планом; рабочими программами учебных дисциплин; 
материалами, обеспечивающими качество подготовки и воспитания обучающихся; 
рабочими программами практик; календарным учебным графиком, а также методическими 
материалами, обеспечивающими реализацию соответствующих образовательных 
технологий.

Структура и объем программы бакалавриата включает следующие блоки:

Структура программы бакалавриата Объем программы бакалавриата и ее блоков 
в з.е.

Блок 1 «Дисциплины (модули)» 201
Блок 2 «Практика» 30
Блок 3 Государственная итогова я 
аттестация

9

Объем программы бакалавриата 240
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Объемы и формы промежуточной аттестации дисциплин, включенных в Блок 1 
«Дисциплины (модули)» определены в учебных планах.

Настоящая программа бакалавриата обеспечивает реализацию дисциплин по 
философии, истории (истории России, всеобщей истории), иностранному языку, 
безопасности жизнедеятельности в рамках Блока 1 «Дисциплины (модули)».

Программа бакалавриата обеспечивает реализацию дисциплин (модулей) по 
физической культуре и спорту, в объеме не менее 2 з.е.

Дисциплины (модули) по физической культуре и спорту реализуются в порядке, 
установленном Университетом. Для инвалидов и лиц с ОВЗ Университет устанавливает 
особый порядок освоения дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту с учетом 
состояния их здоровья.

В Блок 2 «Практика» входят учебная и производственная практики. Их типы, 
объемы, формы промежуточной аттестации определены в учебных плана.

В Блок 3 «Государственная итоговая аттестация» входит подготовка к сдаче и 
сдача государственного экзамена, подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы.

В рамках программы бакалавриата выделяются обязательная часть и часть, 
формируемая участниками образовательных отношений. В процессе обучения по 
программе бакалавриата обучающимся обеспечена возможность освоения элективных 
дисциплин (модулей) и факультативных дисциплин (модулей). Их названия, объекты, 
формы промежуточной аттестации определены в учебных планах. Факультативные 
дисциплины не включаются в объем программы бакалавриата.

Содержание программы бакалавриата определяют следующие документы, 
являющиеся неотъемлемой частью ОП ВО:

- учебные планы,
- календарные учебные графики,
- рабочие программы дисциплин,
- рабочие программы практик;
- программа государственной итоговой аттестации,
- оценочные и методические материалы для проведения текущего контроля, 

промежуточной аттестации, государственной итоговой аттестации,
- иные нормативно-методические документы и материалы, обеспечивающие 

качество подготовки обучающихся.
Университет предоставляет инвалидам и лицам с ОВЗ (по их заявлению) 

возможность обучения по программе бакалавриата, учитывающей особенности их 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости, 
обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.

Особенности организации образовательного процесса для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья регулируются разделом III Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам высшего образования -  
программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры 
(утвержден Приказом Минобрнауки России от 05 апреля 2017г. № 301) и локальными 
актами Университета.

5.2. Типы практик
Типы учебной практики:
- Ознакомительная практика
Типы производственной практики:
- Организационная практика
- Профессионально-ориентированная практика
- Преддипломная практика
Количество часов определено в учебном плане.
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5.3. Учебный план и календарный учебный график
В учебном плане указывается перечень дисциплин (модулей), практик, 

аттестационных испытаний государственной итоговой аттестации обучающихся, других 
видов учебной деятельности с указанием их объема в зачетных единицах, 
последовательности и распределения по периодам обучения. В учебном плане выделяется 
объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем (контактная работа 
обучающихся с преподавателем по видам учебных занятий) и самостоятельной работой 
обучающихся в академических часах. Для каждой дисциплины (модуля) и практики 
указывается форма промежуточной аттестации обучающихся.

В календарном учебном графике указаны периоды осуществления видов учебной 
деятельности (последовательность реализации программы бакалавриата по годам, включая 
теоретическое обучение, практики, промежуточные и итоговую аттестации) и периоды 
каникул.

Учебный план представлен в Приложении 2.
Календарный учебный график представлен в Приложении 3.

5.4. Рабочие программы дисциплин (модулей) и практик
Рабочие программы всех дисциплины (модулей) и практик представлены в Приложении 4.

5.5. Рабочая программа воспитания
Рабочие программы воспитания представлена в Приложении 5.

5.6. Календарный план воспитательной работы
Календарный план воспитательной работы представлен в Приложении 6.

5.7. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации
Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации представлен в 
рабочих программах.

5.8. Программа государственной итоговой аттестации
Государственная итоговая аттестация (далее ГИА) выпускников Университета 

является составной частью образовательной программы высшего образования и 
направлена на установление уровня подготовки выпускника к выполнению 
профессиональных задач и соответствия его подготовки требованиям ФГОС ВО с учетом 
профессионального стандарта.

Программа государственной итоговой аттестации, включая программу 
государственного экзамена и требования к выпускным квалификационным работам и 
порядку их выполнения, критерии оценки результатов сдачи государственных экзаменов и 
защиты выпускных квалификационных работ, утвержденные Университетом, а также 
порядок подачи и рассмотрения апелляций разрабатывается в соответствии с требованиями, 
установленными локальными нормативными актами Университета.

Материалы, необходимые для оценки результатов освоения образовательной 
программы, представлены в оценочных материалах для государственной итоговой 
аттестации.

Государственный экзамен носит комплексный характер. Содержание оценочных 
материалов для его проведения разрабатывается на междисциплинарной основе, с 
использованием разделов дисциплин, включенных в структуру программы бакалавриата и 
связанных с профессиональной деятельностью выпускника.

Выпускная квалификационная работа (далее ВКР) является обязательным элементом 
образовательной программы, формой научно-исследовательской и (или) проектной работы 
студента. Защита ВКР входит в обязательную часть ГИА.
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В рамках выполнения ВКР проверяется уровень сформированности у выпускника 
универсальных (УК), общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) 
компетенций, обозначенных в ФГОС ВО и ОП.

Программа государственной итоговой аттестации представлена в Приложении 7.

6. УСЛОВИЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ

Ресурсное обеспечение формируется на основе требований к условиям реализации 
программы бакалавриата, определенных ФГОС ВО по направлению подготовки 49.03.03 
Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм, направленность (профиль)
«Рекреационно-оздоровительная деятельность».

6.1. Общесистемные условия реализации ОП ВО
Университет располагает на праве собственности, а также на ином законном 

основании материально-техническим обеспечением образовательной деятельности 
(помещениями и оборудованием) для реализации программы бакалавриата по Блоку 1 
«Дисциплины (модули)» и Блоку 3 «Г осударственная итоговая аттестация» в соответствии 
с учебным планом.

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен
индивидуальным неограниченным доступом к электронной информационно
образовательной среде (далее - ЭИОС) Университета из любой точки, в которой имеется 
доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», как на территории 
Университета, так и вне ее.

Адрес официального сайта университета: http://kchgu.ru.
Адрес размещения ЭИОС ФГБОУ ВО «КЧГУ»: https://do.kchgu.ru.

6.2. Кадровое обеспечение
Реализация программы бакалавриата будет обеспечиваться педагогическими 

работниками Университета, а также лицами, привлекаемыми Университетом к реализации 
программы бакалавриата на иных условиях.

Квалификация педагогических работников университета отвечает 
квалификационным требованиям, указанным в действующих на момент реализации 
программы бакалавриата квалификационных справочниках и (или) профессиональных 
стандартах.

6.3. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы бакалавриата будут использоваться помещения, 

представляющие собой учебные аудитории для проведения всех видов учебных занятий, 
предусмотренных учебным планом, оснащенные оборудованием и техническими 
средствами обучения, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин.

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду Университета.

Реализация программы будет обеспечена необходимым комплектом лицензионного 
и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного 
производства, состав которого определяется в рабочих программах дисциплин и 
обновляется при необходимости.

Программа бакалавриата обеспечена учебно-методической документацией и 
материалами по всем дисциплинам, практикам и ГИА.

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ) к современным 
профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав
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которых определяется в рабочих программах дисциплин и подлежит обновлению (при 
необходимости).

6.3.1. Современные профессиональные базы данных;
1. Федеральный портал «Российское образование»- https://edu.ru/documents/
2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) 

-  http://school-collection.edu.ru/
3. Базы данных Scoрus издательства E ^ v i r

http://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlav=basic.
4. Гарант. Информационно-правовая база- www.garant.ru
6.3.2. Информационные справочные системы
1. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования- http://fgosvo.ru.
2. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) -  

http://еdu.ru.
3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) -  

http://school-collection.edu.ru.
4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

(ИС «Единое окно») -  http://window/edu.ru.
5. Российская государственная библиотека- http://www.rsl.ru.
6.3.3.Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки):
Электронная библиотечная система «Знаниум». https://znanium.com.
Современная электронная библиотека «Лань» https://e.lanbook.com.
Научная электронная библиотека «ЕLIBRARY.RU» - https://www.elibrary.ru.
Национальная электронная библиотека (НЭБ) -  https://rusneb.ru.
Электронный ресурс Polred.com Обзор СМИ -  https://polpred.com.
Электронная библиотека КЧГУ -  http://lib.kchgu.ru.
Библиотека университета располагает достаточным количеством экземпляров 

рекомендуемой в качестве обязательной учебной и учебно-методической литературы по 
дисциплинам учебных планов. Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ 
обеспечиваются печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 
адаптированных к ограничениям их здоровья.

6.3.4. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения
1) ABBY FineReader (лицензия №FCRP-1100-1002-3937), бессрочная.
2) Calculate Linux (внесён в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 30.11.2018

2020), бессрочная.
3) Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная.
4) Kasрersky Endрoint Security (Лицензия № 1CI2-230131-040105-990-2679), с 

21.01.2023 по 03.03.2025г.
5) Microsoft Office (лицензия №60127446), бессрочная.
6) Microsoft Windows (лицензия №60290784), бессрочная.

Финансовое обеспечение реализации ОП
Финансовое обеспечение реализации программы бакалавриата осуществляется в 

объеме не ниже значений базовых нормативов затрат на оказание государственных услуг 
по реализации образовательных программ высшего образования программ бакалавриата и 
значений корректирующих коэффициентов к базовым нормативам затрат, определяемых 
Минобрнауки России.

6.5 Оценка качества реализации ОП
Оценка качества реализации ОП является обязательным условием ее реализации.
Оценка качества реализации ОП проводится ежегодно в ходе самообследования 

комиссией, состав которого утверждается приказом ректора.
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Оценка качества освоения программ ОП обучающимися включает текущий контроль 
успеваемости, промежуточную аттестацию обучающихся и итоговую (государственную 
итоговую) аттестацию.

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся по каждой дисциплине (модулю) и практике устанавливаются 
учебным планом, указываются в рабочей программе дисциплины (модуля) и доводятся до 
сведения обучающихся в начале семестра.

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся в КЧГУ преподавателями разработаны фонды оценочных средств, 
позволяющие оценить достижение запланированных в образовательной программе 
результатов обучения и уровень сформированности всех компетенций, заявленных в 
образовательной программе.

Внешняя оценка качества реализации основной профессиональной образовательной 
программы определяется в ходе следующих мероприятий:

-  рецензирование образовательной программы руководителями и/или работниками 
организаций, деятельность которых связана с направленностью (профилем) реализуемой 
программы бакалавриата и имеющих стаж работы в данной профессиональной области не 
менее 3 -х  лет.

-  оценивание профессиональной деятельности бакалавров работодателями в ходе 
практической подготовки.

6.6 Особенности организации образовательного процесса для лиц с ограниченными
возможностями здоровья.

В ФГБОУ ВО «Карачаево-Черкесский государственный университет имени 
У.Д.Алиева» созданы условия для получения высшего образования по образовательным 
программам обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Для лиц с 
ОВЗ и/или с инвалидностью образовательный процесс разрабатывается на основании 
«Положения об организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья в федеральном государственном бюджетном 
образовательном учреждении высшего образования “Карачаево-Черкесский 
государственный университет имени У.Д. Алиева”

7. ДРУГИЕ НОРМАТИВНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ДОКУМЕНТЫ И МАТЕРИАЛЫ,
ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ КАЧЕСТВО ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Нормативно-методические документы и материалы, не нашедшие отражения в 
предыдущих разделах ОП, включены в структуру программы бакалавриата в виде 
отдельных документов и размещены в ЭИОС Университета или на страницах 
официального сайта Университета.
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8. СПИСОК РАЗРАБОТЧИКОВ

№ Фамилия, имя, 
отчество

Ученая
степень

Ученое
звание

Почетное звание, 
членство в 

государственных 
российских 
академиях, 
творческих 

союзов

Должность

1 . Ногайлиева Марина 
Халитовна

к.п.н. доцент доцент кафедры 
государственного и 
муниципального 
управления и 
политологии

2 . Маршанов Борис 
Муратович

к.э.н. доцент заведующий кафедрой 
экономики и 
прикладной 
информатики

3 . Эльканов Мухамат- 
Амин Хадисович

начальник отдела 
туризма и
молодежной политики 
Администрации 
Карачаевского 
городского округа

4 . Кипкеев Артур 
Османович

Председатель
Карачаево-Черкесской
республиканская
молодежной
общественная
организация
экстремальных видов
спорта и туризма
«ДОММАЙ»
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9. ИНФОРМАЦИЯ ОБ ОБНОВЛЕНИИ ОП В ЦЕЛОМ И СОСТАВЛЯЮЩИХ ЕЕ
ДОКУМЕНТОВ

Изменение Дата и номер 
протокола 

ученого совета 
факультета/ 

института, на 
котором были 
рассмотрены 

вопросы о 
необходимости 

внесения 
изменений в ОП

Дата и номер 
протокола 

ученого совета 
Университета, 

на котором 
были

утверждены 
изменения в 

ОП

Дата
введения

изменений

В ОП ВО дисциплина (модуль) 
«История России» включена в объеме 
не менее 4 з.е. (Приказ Министерства 
науки и высшего образования РФ от 
19.07.2022г.№ 662.). Положения в 
части требований к освоению 
дисциплины «История России» 
вступают в силу с 01.09.2023г. В ОП 
ВО в разделе Блок 1 дисциплина 
история «история России» и 
«всеобщая история» заменена на 
«Историю России».
В соответствии с Приказом Минобр 
РФ от 27.02.2023г. № 208 «О 
внесении изменений в ФГОС ВО» 
(бакалавриат) в строку Гражданская 
позиция (УК-10) внесены изменения: 
«УК-10. Способен формировать 
нетерпимое отношение к 
проявлениям экстремизма, 
терроризма, коррупционному 
поведению и противодействовать им 
в профессиональной деятельности».
В ОП ВО включены дисциплины: 
«Основы Российской 
государственности» (письмо от 
21.04.2023г.№ МН-11/1516-ПК) и 
«Основы военной подготовки» 
(письмо от 21 декабря 2022г.№ МН- 
5/35982).
Обновлены договоры: 1). Антивирус 
Касперского. Действует до 
03.03.2025г. (Договор № 56/2023 от 
25 января 2023г.); 2). Договор №915 
эбс ООО « Знаниум» от 12.05.2023г. 
Действует до 12.05.2024г.
Переутверждена ОП ВО. Обновлены 
РПД, РПП, программы ГИА,

26.06.2023 г., 
протокол №10

29.06.2023г., 
протокол № 8

29.06.2023 г.
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календарный график учебного 
процесса.
Обновлен список организаций -  баз 
практик
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Приложении 1
Матрица компетенций

Направление подготовки: 49.03.03 Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм

№ Индекс
дисциплины

Семестр 12
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8
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1. Б1.О.01 Иностранный язык +

2. Б1.О.02 Философия 3 +

3. Б1.О.03 История России 1
1

3

+

4. Б1.О.04 Русский язык и культура 
речи

+

5. Б1.О.05 Рекреалогия + + + +

6. Б1.О.06 Математика 1

2

1

+

7. Б1.О.07 Безопасность
жизнедеятельности

+

8. Б1.О.08 Информатика + +

9. Б1.О.09 Основы медицинских знаний 2

2

3

+ + + + +

10. Б1.О.10 Теория и методика 
физической культуры

+ + + + +

11. Б1.О.11 География (туристская 
регионалистика)

+
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12. Б1.О.12 Основы научных 
исследований

7 +

13. Б1.О.13 Основы спортивно
оздоровительного туризма

3 + + + + +

14. Б1.О.14 Организация туристкой 
деятельности

56
+ + + + +

15. Б1.О.15 Анатомия и морфология 
человека

4 +

16. Б1.О.16 Менеджмент в рекреации и 
туризме

4 + + +

17. Б1.О.17 Физиология человека 5 +

18. Б1.О.18 Правовые основы в 
рекреации и туризме

6 + + + + +

19. Б1.О.19 Физическая реабилитация 5 + + +

20. Б1.О.20 Иностранный язык второй 4567 +

21. Б1.О.21 Психология 3 +

22. Б1.О.22 Информационные технологии в 
профессиональной сфере

5 +

23. Б1.О.23 Право 2 +

24. Б1.О.24 Физическая культура и спорт 2 + + +

25. Б1.О.25 Основы российской 
государственности

1 +
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24. Б1.В.01 Культурология 1 +

25. Б1.В.02 Экономика туризма 2 + +

26. Б1.В.03 Культурно-исторические 
туристские центры

4 +

27. Б1.В.04 Базовые виды 
физкультурной рекреации

23456 +

28. Б1.В.05 Технология и организация 
туроператорских и 
турагентских услуг

3 + +

29. Б1.В.06 Социология 1 + +

30. Б1.В.07 Введение в специальность 1 +

31. Б1.В.08 Управление персоналом в 
туризме

4 + + +

32. Б1.В.09 Курортология 67 + +

33. Б1.В.10 Технология и организация 
экскурсионных услуг

6 +

34. Б1.В.11 Экскурсоведение 6 +

35. Б1.В.12 Реклама в рекреации и 
туризме

7 +

36. Б1.В.13 Маркетинг в рекреации и 
туризме

8 + +

37. Б1.В.14 Туристско-рекреационное
проектирование

7 + +
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8. Б1.В.15 Экология туризма 4 +

39. Б1.В.16 Планирование карьеры и 
управление стратегией 
профессионального развития

8 +

40. Б1.В.17 Защита населения и 
территорий в чрезвычайных 
ситуациях

9 +

41. Б1.В.18 Элективные курсы по 
физической культуре и

1345 + +

спорту

42. Б1.В.19 Основы военной подготовки 5 +

43. Б1.В.ДВ.01.01 Стандартизация и 
сертификация туристских

8 +

услуг

44. Б1.В.ДВ.01.03 Историческое краеведение 8 +

45. Б1.В.ДВ.02.01 Технология и организация 
питания в рекреации и туризме

56 +

46. Б1.В.ДВ.02.02 Деловое и 
профессиональное общение 
в сфере туризма

56 + +

47. Б1.В.ДВ.03.01 Противодействие коррупции 5 + +

48. Б1.В.ДВ.03.02 Гигиенические основы
физкультурно-спортивной
деятельности

5 +
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49. Б1.В.ДВ.04.01 Валеология 7 +

50. Б1.В.ДВ.04.02 Биоритмология 7 +

51. Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 2 + + + + + + + + +

52. Б2.О.03(П) Организационная практика 4 + + + + + + + + +

53. Б2.О.03(П) Профессионально
ориентированная практика

6 + + + + + + + + + + + + + + + +

54. Б2.О.04(Пд) Преддипломная практика 8 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

55. Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена

8 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

56. Б3.02(Д) Подготовка к процедуре 8 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

57. ФТД.01 Профессионал XXI века: 4 
"К" (Коммуникация. 
Креативность. Критическое 
мышление. Командная 
работа)

3 + + +

58. ФТД.02 Организация горно- 5 + +

пешеходного туризма
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ПРОТОКОЛ
совместного заседания разработчиков образовательной программы (ОП) 

о соответствии профессиональных компетенций (ПК) требованиям ФГОС 
ВО и рынка труда по направлению подготовки 49.03.03 Рекреация и 

спортивно-оздоровительный туризм, направленность (профиль): 
«Рекреационно-оздоровительная деятельность»

г. Карачаевск «24» мая 2023 г.

Присутствовали:
Разработчики ОП:
1. Н о гай ли ев а  М ар и н а  Х ал и то вн а , р у ко во д и тел ь  О П , к ан д и д ат  п ед аго ги ч ески х  
наук, д о ц ен т  к аф ед р ы  го су д ар ствен н о го  и м у н и ц и п ал ь н о го  у п р авл ен и я  и 
п оли тологи и ;
2. М ар ш ан о в  Б о р и с  М у р ато ви ч , к ан д и д ат  эк о н о м и ч еск и х  наук , доц ен т, 
завед у ю щ и й  к аф ед р о й  эк о н о м и к и  и п р и кл ад н о й  и н ф о р м ати к и ;
3. Э лькан ов  М у х ам ат-А м и н  Х ад и со ви ч , н ач ал ьн и к  о тд ел а  ту р и зм а  и 
м ол о д еж н о й  п о л и ти к и  А д м и н и стр ац и и  К ар ач аевск о го  го р о д ск о го  округа;
4. К и п кеев  А р ту р  О см ан о ви ч , П р ед сед ател ь  К ар ач аево -Ч ер к есск о й  
р есп у б ли кан ская  м о л о д еж н о й  о б щ ествен н ая  о р ган и зац и я  эк стр ем ал ьн ы х  видов 
сп о р та  и ту р и зм а .

Повестка дня:
1. О со о тветстви и  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м п етен ц и й  тр еб о ван и я м  Ф Г О С  В О  и 
р ы н ка  труда.

Выступили:
Р у к о во д и тел ь  О П , д о ц ен т  каф едры  го су д ар ствен н о го  и м у н и ц и п альн о го  

у п р авл ен и я  и п о л и то л о ги и  Н о гай л и ев а  М ар и н а  Х ал и то вн а , завед у ю щ и й  
каф едрой  эк о н о м и к и  и п р и кл ад н о й  и н ф о р м ати к и  М ар ш ан о в  Б о р и с  М уратови ч , 
н ачальн и к  о тд ел а  т у р и зм а  и м о л о д еж н о й  п о л и ти к и  А д м и н и стр ац и и  К Г О  
Э лькан о в  М у х ам ат -А м и н  Х ад и со ви ч , П р ед сед ател ь  К ар ач аево -Ч ер к есск о й  
р есп у б л и кан ская  м о л о д еж н о й  о б щ ествен н ая  о р ган и зац и я  э к стр ем ал ь н ы х  видов 
сп о р та  и ту р и зм а  К и п к еев  А р ту р  О см ан ови ч .

Решили:
П р и зн ать  со о тв етств у ю щ и м и  Ф Г О С  В О  и п о тр еб н о стям  р ы н к а  тр у д а  

следую щ и е п р о ф есси о н ал ьн ы е  к о м п етен ц и и  по  н ап р ав л ен и ю  п о д го то вки  
49 .03 .03  Р ек р еац и я  и сп о р ти в н о -о зд о р о ви тел ьн ы й  ту р и зм , (проф иль): 
« Р ек р еац и о н н о -о зд о р о в и тел ь н ая  д еятел ьн о сть» .

П К -1. С п о со б ен  о су щ еств л ять  р ек р еац и о н н у ю  д еятел ь н о сть  с 
разл и чн ы м и  гр у п п ам и  н асел ен и я , н ап р авл ен н у ю  на о б есп еч ен и е  ф и зи ч еск о го  и 
п си х и ч еско го  зд о р о вья , со ц и ал ьн о го  б л аго п о л у ч и я  и у д о вл етво р ен н о сти



ж изн ью .
Индикаторы:
ПК-1.1. Способностью самостоятельно определять цели и задачи 
спортивной, рекреационно-оздоровительной, рекреационно-досуговой и 
рекреационно-реабилитационной деятельности.
ПК-1.2. Способен использовать на практике средства, методы и приемы 
обучения двигательным действиям, связанным с рекреационно
оздоровительной деятельностью, контролировать эффективность их 
выполнения.
П К -2 . С п о со б ен  о су щ еств л я ть  п л ан и р о ван и е , о р ган и зац и о н н о е

со п р о во ж д ен и е  и у п р ав л ен и е  р еал и зац и ей  у сл у г  в сф ер е  р екр еац и и  и 
сп о р ти в н о -о зд о р о в и тел ьн о го  тури зм а.

Индикаторы:
ПК-2.1. Знает методические, организационные и правовые аспекты 
реализации услуг в сфере рекреации и спортивно-оздоровительного 
туризма
ПК-2.2. Способен работать в команде, вести переговоры, деловую 
переписку и делопроизводство, соблюдать деловой этикет и 
корпоративную культуру.
ПК-2.3. Владеет навыками планирования, организационного
сопровождения и управления реализацией услуг в сфере рекреации и 
спортивно-оздоровительного туризма.

Р у ко во д и тел ь  О П ,
д о ц ен т  каф едры  Г М У  и п о л и то ло ги и

Завед у ю щ и й  к аф ед р о й  эк о н о м и к и  
и п р и кл ад н о й  и н ф о р м ати к и

Н ач ал ьн и к  о тд ел а  ту р и зм а  и м о л о д еж н о й  
поли ти ки  А д м и н и стр ац и и  К ар ач аевско го  
го р од ского  о к р у га М .-А . X . Э л ькан о в

П ред сед ател ь  К ар ач аев о -Ч ер к есск о й  
р есп у б л и кан ская  м о л о д еж н о й  о б щ ествен н ая  
ор ган и зац и я  эк стр ем ал ьн ы х  ви д ов  сп орта  
и ту р и зм а А .О . К и п к еев



Экспертное заключение
на о б р азо в ател ь н у ю  п р о гр ам м у  вы сш его  о б р азо в ан и я  по н ап р авл ен и ю  

п од готовки  49 .03 .03  Р ек р еац и я  и сп о р ти в н о -о зд о р о в и тел ьн ы й  ту р и зм  
(н ап р авл ен н о сть  (п роф и ль): « Р ек р еац и о н н о -о зд о р о в и тел ь н ая  д еятел ьн о сть» ),

р еал и зу ем у ю  на ф аку льтете  эк о н о м и к и  и у п р авл ен и я  Ф Г Б О У  В О  
« К ар ач аево -Ч ер к есск и й  го су д ар ствен н ы й  у н и в ер си тет  и м ен и  У .Д . А ли ева»

г. К ар ач аев ск  «20» ию ня 2023 г.

О б р азо вател ьн ая  п р о гр ам м а  р азр аб о тан а  в со о тв етстви и  с 

тр еб о ван и ям и  ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо в ател ь н о го  стан д ар та  

вы сш его  о б р азо в ан и я  по н ап р авл ен и ю  п о д го то вк и  49 .03 .03  Р ек р еац и я  и 

сп о р ти в н о -о зд о р о ви тел ьн ы й  ту р и зм  (у р о вен ь  б ак ал авр и ата ), у твер ж д ен н о го  

при казом  М и н и стер ств а  науки  и вы сш его  о б р азо в ан и я  Р Ф  от 19 сен тяб р я  

2017 г. №  943. Н ап р авл ен н о сть  (п р о ф и л ь) п р о гр ам м ы : « Р ек р еац и о н н о 

о зд о р о ви тел ьн ая  д еятел ьн о сть» .

П о р ец ен зи р у ем о й  о б р азо в ательн о й  п р о гр ам м е  бы ли  п редставл ен ы  

след ую щ и е д о к у м ен ты :

- коп и я Ф Г О С  В О  по н ап р авл ен и ю  49 .03 .03  Р ек р еац и я  и с п о р ти в н о 

о зд о р о ви тел ьн ы й  ту р и зм  (бакалавр и ат);

- о б р азо в ател ь н ая  п р о гр ам м а, в то м  чи сле  к ал ен д ар н ы й  у ч еб н ы й  

граф и к, у ч еб н ы й  план , р аб о ч и е  п р о гр ам м ы  д и сц и п л и н  (м о д у л ей ), п р ограм м ы  

практик; п р о гр ам м а  го су д ар ствен н о й  и то го во й  аттестац и и ;

- свед ен и я  о м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о м  и у ч еб н о -м ето д и ч еск о м  

о б есп еч ен и и  о б р азо в ател ь н о го  проц есса .

О б р азо вател ьн о й  ор ган и зац и ей  вы б р ан ы  сл ед у ю щ и е  ти п ы  задач  

п р о ф есси о н ал ьн о й  д еятел ьн о сти , к к о то р ы м  го то в ят  вы п у скн и к о в  по 

д ан н ом у  н ап р ав л ен и ю  в со о тветстви и  с Ф Г О С  В О :

- р ек р еац и о н н о -о зд о р о ви тел ьн ы й ;

- о р ган и зац и о н н о -у п р авл ен ч еск и й .

С л ед у ет  о тм ети ть , что  вы бор  ти п о в  зад ач  п р о ф есси о н ал ьн о й  

д еятел ьн о сти , о п р ед ел ен и е  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м п етен ц и й  о су щ ествлял ся  с



учетом  м н ен и я  п р и вл еч ен н ы х  к разр аб о тке  О П  п р ак ти к у ю щ и х  сп ец и ал и сто в  

в сф ере ту р и зм а  и р ек р еац и и  и со о тв етству ет  п о тр еб н о стям  р еги о н а  в 

п о д го то вке  сп ец и ал и сто в , сп о со б н ы х  к р еш ен и ю  п р о ф есси о н ал ьн ы х  задач  в 

дан н ой  п р о ф есси о н ал ьн о й  области .

Х ар актер  стр у к ту р н ы х  эл ем ен то в  п р о гр ам м ы , объем  врем ен и , 

отвед ен н ы й  на их о сво ен и е , д о стато ч ен  д л я  п о л у ч ен и я  зая вл ен н ы х  в них 

р езу л ьтато в  и ф о р м и р о ван и и  на д о стато ч н о  вы со к о м  у ровн е  как 

у н и вер сал ьн ы х  и о б щ еп р о ф есси о н ал ь н ы х , так  и п р о ф есси о н ал ьн ы х  

ком п етен ц и й .

Д и сц и п л и н ы  у ч еб н о го  плана, ф орм ы  п р ак ти ч еск о й  п о д го то вки  

л о ги ческ и  о тр аж аю т  со д ер ж ан и е  н ап р авл ен н о сти  п о д го то вк и  р ец ен зи р у ем о й  

о б р азо в ател ьн о й  п ро гр ам м ы .

О б р азо вател ьн ая  о р ган и зац и я  р асп о л агает  на праве  соб ствен н о сти  

м атер и ал ьн о -тех н и ч еск о й  базой , о б есп еч и в аю щ ей  п р о в ед ен и е  всех видов 

учебн ой  д ея тел ь н о сти  о б у ч аю щ и х ся , п р ед у см о тр ен н ы х  у ч еб н ы м  планом , 

н ео б х о д и м ы м  у ч еб н о -м ето д и ч еск и м  о б есп еч ен и ем , к ом п лектом  

л и ц ен зи о н н о го  п р о гр ам м н о го  о б есп еч ен и я  и эл ек тр о н н ы м и  б и б ли о теч н ы м и  

систем ам и .

З ак л ю ч ен и е  эксп ерта : п р ед ставл ен н ая  н а  эк сп ер ти зу  о б р азо в ательн ая  

п р о гр ам м а по н ап р авл ен и ю  п о д го то вки  49 .03 .03  Р ек р еац и я  и с п о р ти в н о 

о зд о р о ви тел ьн ы й  ту р и зм  (н ап р авл ен н о сть  (п р о ф и л ь) п р ограм м ы  

« Р ек р еац и о н н о -о зд о р о в и тел ь н ая  д еятел ьн о сть» ) со о тв етству ет  тр еб о ван и ям  

ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  о б р азо в ател ь н о го  стан д ар та , н ео б х о д и м о сть  

п о д го то вки  сп ец и ал и сто в  по д ан н о м у  О П  в со вр ем ен н ы х  у сло ви ях  

п р ед ставл яется  д о стато ч н о  актуальной .

Д и р екто р  отеля  

« N A T IO N A L  D o m b ay  H o te l»


		2023-09-01T19:50:27+0300
	Чанкаев Мурат Хасанович
	Я подтверждаю точность и целостность этого документа




