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Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 60 60 2160 2160 130 1930 100 30

Обязательная часть 20 20 720 720 46 630 44 20

+ Б1.О.01 История и методология науки 1 3 3 36 108 108 8 92 8

+ Б1.О.02 Теория и методика избранного вида спорта 1 3 3 36 108 108 8 92 8

+ Б1.О.03
Информационные технологии в науке и
образовании

1 3 3 36 108 108 8 92 8

+ Б1.О.04
Современные проблемы наук о  физической
культуре и спорте

1 1 6 6 36 216 216 12 192 12

+ Б1.О.05 Теория и методика спорта высших достижений 1 1 5 5 36 180 180 10 162 8

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 40 40 1440 1440 84 1300 56 10

+ Б1.В.01
Профессионализм в сфере физической
культуры и спорта

2 3 3 36 108 108 8 92 8

+ Б1.В.02
Нормативно-правовое и программное
обеспечение деятельности спортивных школ в
РФ

2 3 3 36 108 108 4 96 8

+ Б1.В.03 Основы спортивной тренировки 2 1 6 6 36 216 216 18 186 12

+ Б1.В.04
Документационное обеспечение
управленческой деятельности в физкультурных
организациях

2 3 3 36 108 108 6 98 4

+ Б1.В.05 Система отбора в спорте 2 3 3 36 108 108 6 98 4

+ Б1.В.06
Проектирование образовательного процесса в
физкультурных учебных заведениях

2 4 4 36 144 144 6 134 4

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 1 3 3 108 108 6 98 4

+ Б1.В.ДВ.01.01
Профессиональное мастерство специалиста в
сфере физической культуры

1 3 3 36 108 108 6 98 4

- Б1.В.ДВ.01.02
Теория и методика спортивной подготовки в
системе физического воспитания

1 3 3 36 108 108 6 98 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 6 6 216 216 12 200 4

+ Б1.В.ДВ.02.01
Материально-техническое обеспечение в сфере
физической культуры и спорта

2 6 6 36 216 216 12 200 4

- Б1.В.ДВ.02.02
Государственное и муниципальное управление
в физической культуре и спорте

2 6 6 36 216 216 12 200 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 2 6 6 216 216 12 200 4

+ Б1.В.ДВ.03.01
Непрерывное образование педагогических
кадров вв сфере физической культуры и спорта

2 6 6 36 216 216 12 200 4

- Б1.В.ДВ.03.02
Законодательство РФ в сфере физической
культуры и спорта

2 6 6 36 216 216 12 200 4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 2 3 3 108 108 6 98 4

+ Б1.В.ДВ.04.01
Комплексный контроль в физической культуре
и спорте

2 3 3 36 108 108 6 98 4

- Б1.В.ДВ.04.02
Теория и технологии профессионально-
прикладной физической культуры

2 3 3 36 108 108 6 98 4

Блок 2.Практика 54 54 1944 1944 26 1918 18

Обязательная часть 54 54 1944 1944 26 1918 18

+ Б2.О.01(П) Научно - исследовательская работа 123 36 36 36 1296 1296 20 1276

+ Б2.О.02(У) Ознакомительная практика 1 6 6 36 216 216 2 214

План Учебный план магистратуры 'z49.04.01 3++ МПрофФК 2025 1 курс.plx', код направления 49.04.01, направленность (профиль) программы : "Профессиональное образование в сфере физической культуры и спорта", год начала подготовки 2025



Курс 1

- Зимняя Летняя

Курс 2

- Зимняя Летняя

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

100 30 426 12 16 374 24 654 8 4 30 584 28 30 504 4 26 446 28 576 2 28 526 20

44 20 318 12 10 276 20 402 6 4 14 354 24

3 108 4 4 92 8 э

3 108 4 4 92 8 э

3 108 4 4 92 8 э

6 102 4 2 92 4 з 114 2 4 100 8 э

5 180 4 6 162 8 эр

56 10 108 6 98 4 252 2 16 230 4 30 504 4 26 446 28 576 2 28 526 20

3 108 2 6 92 8 э

3 108 2 2 96 8 э

5 180 2 12 162 4 з 1 36 2 2 24 8 э

3 108 6 98 4 з

3 108 6 98 4 з

4 144 6 134 4 з

3 108 6 98 4 з

3 108 6 98 4 з

3 108 6 98 4 з

2 72 4 68 4 144 8 132 4 з

2 72 4 68 4 144 8 132 4 з

2 72 4 68 4 144 8 132 4 з

6 216 12 200 4 з

6 216 12 200 4 з

6 216 12 200 4 з

3 108 6 98 4 з

3 108 6 98 4 з

3 108 6 98 4 з

18 648 7 641 18 216 2 214 432 10 422

18 648 7 641 18 216 2 214 432 10 422

12 432 5 427 12 432 10 422

6 216 2 214
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Курс 3

- Зимняя Летняя
Закрепленная кафедра -

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

27 ТОФК и туризма УК-1; УК-5; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8

26 Спортивных дисциплин
ОПК-2; ОПК-4

18
Информатики и вычислительной
математики

УК-4; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8

26 Спортивных дисциплин
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7

26 Спортивных дисциплин
ОПК-8; ОПК-9

26 Спортивных дисциплин
УК-5; ПК-2

26 Спортивных дисциплин

УК-6; ПК-1; ПК-3

26 Спортивных дисциплин ПК-2

26 Спортивных дисциплин

ПК-1; ПК-3

26 Спортивных дисциплин УК-3; ПК-2

26 Спортивных дисциплин

УК-2; ПК-1

УК-5; ПК-1; ПК-2

26 Спортивных дисциплин
УК-5; ПК-1; ПК-2

26 Спортивных дисциплин
УК-2; ПК-1; ПК-2

ПК-1; ПК-2

26 Спортивных дисциплин
ПК-1; ПК-2

26 Спортивных дисциплин

УК-3; ПК-2

УК-3; ПК-1; ПК-2

27 ТОФК и туризма

УК-3; ПК-1; ПК-2

27 ТОФК и туризма
ПК-1; ПК-2

УК-2; ПК-1; ПК-2

26 Спортивных дисциплин
УК-2; ПК-1; ПК-2

26 Спортивных дисциплин

ПК-1; ПК-2

18 648 7 641

18 648 7 641

12 432 5 427 26 Спортивных дисциплин
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

26 Спортивных дисциплин
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2
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+ Б2.О.03(П) Научно-педагогическая практика 2 6 6 36 216 216 2 214

+ Б2.О.04(Пд) Преддипломная практика 3 6 6 36 216 216 2 214

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 34 174 8

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 3 36 108 108 13.5 86.5 8

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

3 3 36 108 108 20.5 87.5

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 20 116 8 2

+ ФТД.01
Теория и методика физической культуры и
спорта

1 2 2 36 72 72 10 58 4

+ ФТД.02 Теория и методика спортивных единоборств 2 2 2 36 72 72 10 58 4

План Учебный план магистратуры 'z49.04.01 3++ МПрофФК 2025 1 курс.plx', код направления 49.04.01, направленность (профиль) программы : "Профессиональное образование в сфере физической культуры и спорта", год начала подготовки 2025



Курс 1

- Зимняя Летняя

Курс 2

- Зимняя Летняя

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

6 216 2 214 о

8

8 2 72 4 6 58 4 2 72 4 6 58 4

2 72 4 6 58 4 з

2 72 4 6 58 4 з
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Курс 3

- Зимняя Летняя
Закрепленная кафедра -

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

26 Спортивных дисциплин
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

6 216 2 214 о 26 Спортивных дисциплин
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

6 216 10 24 174 8

3 108 10 3.5 86.5 8 э 26 Спортивных дисциплин
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

3 108 20.5 87.5 26 Спортивных дисциплин

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

27 ТОФК и туризма
УК-2; УК-6; ОПК-7; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

26 Спортивных дисциплин
УК-1; ОПК-1; ОПК-7; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

План Учебный план магистратуры 'z49.04.01 3++ МПрофФК 2025 1 курс.plx', код направления 49.04.01, направленность (профиль) программы : "Профессиональное образование в сфере физической культуры и спорта", год начала подготовки 2025



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3

Б1.О Обязательная часть УК-1; УК-4; УК-5; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

Б1.О.01 История и методология науки УК-1; УК-5; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8

Б1.О.02 Теория и методика избранного вида спорта ОПК-2; ОПК-4

Б1.О.03 Информационные технологии в науке и образовании УК-4; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-8

Б1.О.04
Современные проблемы наук о  физической культуре
и спорте

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7

Б1.О.05 Теория и методика спорта высших достижений ОПК-8; ОПК-9

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-2; УК-3; УК-5; УК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Б1.В.01
Профессионализм в сфере физической культуры и
спорта

УК-5; ПК-2

Б1.В.02
Нормативно-правовое и программное обеспечение
деятельности спортивных школ в РФ

УК-6; ПК-1; ПК-3

Б1.В.03 Основы спортивной тренировки ПК-2

Б1.В.04
Документационное обеспечение управленческой
деятельности в физкультурных организациях

ПК-1; ПК-3

Б1.В.05 Система отбора в спорте УК-3; ПК-2

Б1.В.06
Проектирование образовательного процесса в
физкультурных учебных заведениях

УК-2; ПК-1

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 УК-5; ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.01.01
Профессиональное мастерство специалиста в сфере
физической культуры

УК-5; ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.01.02
Теория и методика спортивной подготовки в системе
физического воспитания

УК-2; ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.02.01
Материально-техническое обеспечение в сфере
физической культуры и спорта

ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.02.02
Государственное и муниципальное управление в
физической культуре и спорте

УК-3; ПК-2

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 УК-3; ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.03.01
Непрерывное образование педагогических кадров вв
сфере физической культуры и спорта

УК-3; ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.03.02
Законодательство РФ в сфере физической культуры и
спорта

ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 УК-2; ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.04.01
Комплексный контроль в физической культуре и
спорте

УК-2; ПК-1; ПК-2

Б1.В.ДВ.04.02
Теория и технологии профессионально-прикладной
физической культуры

ПК-1; ПК-2

Б2 Практика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план магистратуры 'z49.04.01 3++ МПрофФК 2025 1 курс.plx', код направления 49.04.01, год начала подготовки 2025



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б2.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3

Б2.О.01(П) Научно - исследовательская работа УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

Б2.О.02(У) Ознакомительная практика УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

Б2.О.03(П) Научно-педагогическая практика УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

Б2.О.04(Пд) Преддипломная практика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной
квалификационной работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3

ФТД Факультативные дисциплины УК-1; УК-2; УК-6; ОПК-1; ОПК-7; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

ФТД.01 Теория и методика физической культуры и спорта УК-2; УК-6; ОПК-7; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

ФТД.02 Теория и методика спортивных единоборств УК-1; ОПК-1; ОПК-7; ОПК-9; ПК-1; ПК-2

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план магистратуры 'z49.04.01 3++ МПрофФК 2025 1 курс.plx', код направления 49.04.01, год начала подготовки 2025
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