
Лекция 14. 

Тема: Школы и виды экологического туризма 

План: 

1. Школы экологического туризма в мире 

2. Виды экологического туризма  

3. Природоохранная, экономическая и социальная функции 

экологического туризма 

4. Экологические тропы 

 

1.Школы экологического туризма в мире 

 Многие исследователи выделяют две школы экологического 

туризма. Одна из них сформировалась на американском континенте и ее идеи 

поддерживаются в англоязычных      странах    –     США, Канаде, 

Австралии, Великобритании и др. Характерным для данной школы является 

представление о путешествиях и отдыхе в мало измененной деятельностью 

человека природе с естественными и охраняемыми ландшафтами. 

Обязательной чертой экологического туризма, в соответствии с 

представлениями американской школы, является экологическое образование 

и просвещение. Бережное отношение к традиционным культурам – 

неотъемлемая часть экотуризма. Европейская школа экотуризма, в 

наибольшей степени отражающая представления немецких, австрийских и 

швейцарских специалистов, также в первую очередь подчеркивает 

природную основу экологического туризма. Любая деятельность человека, в 

том числе и туристская, не должна превышать определенные пределы и вести 

к уменьшению способности природных экологических систем поддерживать 

себя в устойчивом состоянии. Европейская школа экотуризма в большей 

степени акцентирует внимание на социальной ответственности туризма и 

решении с его помощью экономических проблем региона. 

2. Виды экологического туризма 

 Рассматривая виды экотуров, необходимо отметить следующие 



моменты. Для многих туристов культурные ценности посещаемых 

территорий также важны, как и природные богатства. Поэтому вполне 

справедливо говорить о таком виде, как эколого- культурный туризм. Одним 

из видов экологического туризма является агротуризм, предполагающий 

отдых в сельских районах, на фермах, хуторах, в удобных крестьянских 

домах. Это дает возможность не только погрузится в нишу целостной 

природы, но и поучаствовать в традиционном сельском труде, 

познакомиться с ценностями народной культуры, прикладного искусства, с 

национальными песнями и танцами, местными обычаями, принять участие в 

традиционных праздниках и фестивалях. Экологический туризм прекрасно 

сочетается с лечебно-оздоровительным отдыхом, поскольку многие 

живописные охраняемые природные территории обладают существенными 

рекреационными ресурсами. Таким образом, можно рассматривать эколого-

оздоровительный туризм. Безусловно, и спортивный туризм, если он 

осуществляется в экологичных формах, без использования технических 

средств, загрязняющих окружающую природную среду, может быть отнесен 

к отдельному виду экологического туризма. Однако основным видом 

экологического туризма является природно-познавательный туризм с самой 

разнообразной направленностью и тематикой – ботанической, 

фаунистической, орнитологической, геологической и пр. Обычно экотуры 

проводятся квалифицированными гидами-натуралистами, специалистами в 

области экологического просвещения. При этом формы осуществления 

указанных туров могут быть самыми разными: от сравнительно пассивных, с 

пребыванием, в основном, в эколого-просветительских центрах с 

кратковременными экскурсиями по учебным тропам природы, до длительных 

путешествий по познавательно-туристским маршрутам. 

Активный туризм предполагает самые разнообразные формы 

экологических туров: 

Пешеходный туризм - это наилучший способ получить максимум 

впечатлений от общения с природой. Маршрут пешего похода проходит по 



экотропам, что минимизирует вред, наносимый окружающей природной 

среде. 

Наиболее популярными пешеходными маршрутами, имеющими 

мировую известность, являются Аппалачская пейзажная тропа в США, 

тропа Инков в Перу. 

Велосипедные туристские маршруты проложены во многих регионах, 

но в национальных парках и заповедниках они разрешены только в 

определенных местах, особенно езда на горных велосипедах. Один из 

наиболее интересных маршрутов проложен в Канадских Скалистых горах, а 

национальных парках Банф и Джаспер. 

Путешествия верхом - одна из наиболее экзотичных форм 

экотуризма. Домашние животные, проходя по специально проложенным 

экотропам, не наносят вреда окружающей среде и доставляют туристам 

незабываемые впечатления. Можно путешествовать верхом на лошадях, 

слонах, верблюдах. Среди конных маршрутов, пользующихся мировой 

известностью, можно назвать недельное путешествие верхом по горам 

Съерра–Невада в Йосемитском национальном парке. 

Особой притягательностью обладают путешествия по воде, как по 

внутренним водам, так и морские круизы. Эти экотуры можно совершить 

как на комфортабельных теплоходах, так и на яхтах, лодках, каноэ, 

байдарках, лодках с прозрачным дном, погружаясь с аквалангом или плавая 

с маской. К числу наиболее популярных в мире территорий морского 

экологического туризма относятся следующие: пролив Принс Вильям 

(США), Калифорнийский залив (Мексика), барьерный риф (Белиз), 

Галапагосские острова (Эквадор), Свальбард (Норвегия) и др. 

В.В. Храбовченко выделяет свою классификацию экотуризма: 

1. Научный туризм. В ходе научных экотуров туристы участвуют в 

различного рода исследованиях природы, ведут полевые наблюдения. 

2. Туры истории природы. Это путешествия, связанные с познанием 

окружающей природы и местной культуры. Как правило, такие туры 



представляют собой совокупность учебных, научно-популярных и 

тематических экскурсий, пролегающих по специально оборудованным 

экологическим тропам. 

3. Приключенческий туризм. Данный вид объединяет все путешествия, 

связанные с активными способами передвижения и отдыха на природе, 

имеющие своей целью получение новых ощущений впечатлений, улучшение 

туристом физической формы  и достижение спортивных результатов. 

4. Путешествия в природные резерваты, особо охраняемые природные 

территории (ООПТ). Высокая аттрактивность уникальных и экзотичных 

природных объектов и явлений, находящихся на ООПТ, привлекают 

множество туристов. 

А.А. Тишков говорит о следующих видах экотуристской 

деятельности: 

1. экологический экскурсионный туризм, 

2. экологический научно-популярный туризм, 

3. экотуризм, связанный с ограничением количества туристов и их 

категорий, 

4. научно-исследовательский туризм, 

5. курортно-оздоровительный туризм. 

Важным классификационным признаком для выделения форм 

экотуров являются возраст и состояние здоровья участников (во многих 

странах с развитыми традициями экотуризма существуют, например, 

специальные туры для инвалидов), а также численность групп. Вполне 

понятно, что содержание программ туров и их организационные 

особенности будут принципиально различными для детских походов и для 

экспедиций, рассчитанных на взрослых людей, равно как и для малых 

компактных и для больших групп участников. 

В целом, рассматривая виды экологического туризма можно отметить, 

что наиболее массовыми и популярными остаются туры с посещением 

национальных парков и заповедников для знакомства с их природой, чаще 



всего это пешие и верховые походы. Менее малочисленные, но более 

высокие по стоимости туры с целью научного исследования природы и 

специализированные туры. Например, сейчас возрос интерес к наблюдению 

за птицами (bird watching), по всему миру создаются клубы «бедвочеров». 

3. Природоохранная, экономическая и социальная функции 

экологического туризма 

Мировые тенденции развития экологического туризма и 

побудительные причины роста интереса к нему. 

Тенденции развития экологического туризма определены Всемирной 

Туристской Организацией (ВТО). По прогнозам этой организации, 

экологический туризм входит в число пяти основных стратегических 

направлений развития на период до 2020 г. Согласно экспертным оценкам 

количество населения, озабоченного состояния природы, растет. 

Экологическое неблагополучие вырабатывает у одних людей потребность 

изменить потребность изменить собственное отношение к природе, у других 

– активно участвовать в ее защите и сохранении, у третьих – самых 

сознательных в восстановлении. Некоторая часть людей, не ограничиваясь 

собственными усилиями, стремится привлечь к своей активной 

деятельности сторонников. 

Основной поток экотуристов в мире составляют жители 

промышленно-развитых стран, интересующихся природой и бытом, 

сохранившимися в девственных уголках планеты. Особый интерес 

представляют экзотическая природа и культура стран Африки, Азии, 

Центральной Америки. Целенаправленная политика принимающих стран 

способствует формированию большого потока экотуристов в Кению, 

Танзанию, ЮАР, Китай, Тайланд, Эквадор, Коста-Рику, а также в Новую 

Зеландию, Австралию и др. Вместе с тем большую долю в туристских 

потоках составляют путешественники, интересующиеся нетронутой 

природой собственной страны или стран своего континента. Такие поездки 

характерны для американцев, путешествующих по собственным 



национальным паркам, европейцев, выбирающих для отдыха нетронутые 

территории скандинавских стран и др. 

Для определения потенциала экотуристских рынков Германии, США, 

Великобритании, Канады, Испании, Франции – то есть стран, лидирующих в 

формировании выездного туристского потока, - ВТО провела в 2002 году 

специальные исследования. Наиболее репрезентативные сведения были 

получены в ходе оценки экотуристского сегмента туроператорского рынка 

Германии. Результаты исследования опубликованы в специальном докладе 

ВТО «Экотуристский рынок Германии» (2001). 

Положительные прогнозы экспертов относительно развития 

экотуризма в ряде европейских стран, таких как Швейцария, Австрия, 

Германия, до 2005 г. близки. По их мнению, росту объема экотуристских 

поездок будут способствовать: возрастающее значение каждодневных 

проблем экологического характера в направляющих туристских странах; 

увеличение целевой экотуристской группы за счет детей, которым 

прививается сознательное отношение к охране окружающей среды; рост 

усилий, прилагаемый для обеспечения туризма в принимающих странах. 

Среди доводов, выступающих против развития экологического 

туризма, приводятся следующие: экотуризм является веянием моды; 

добавленная стоимость за экологически безопасный туризм сокращает 

величину потока; недостаточное желание соблюдать требования, связанные 

с охраной окружающей среды, отрицательно повлияют на количество 

экотуристов. 

4. Экологические тропы 

Экологическая тропа - это специально оборудованный маршрут, 

проходящий через различные экологические системы и другие природные 

объекты, архитектурные памятники, имеющие эстетическую, 

природоохранную и историческую ценность, на котором идущие 

(гуляющие, туристы и т. п.) получают устную (с помощью экскурсовода) 

или письменную (стенды, аншлаги и т. п.) информацию об этих объектах. 



Организация экологической тропы - одна из форм воспитания 

экологического мышления и мировоззрения. 

История организации таких маршрутов в природе насчитывает более 

60 лет. Вначале такие тропы возникали на заповедных территориях - в 

национальных парках Северной Америки, а позднее и в Западной Европе. 

Основное назначение троп природы - воспитание культуры поведения 

людей в природе. Таким образом она выполняет природоохранную 

функцию. С помощью таких троп углубляются и расширяются знания 

экскурсантов об окружающей их природе (растительном и животном мире, 

геологическом строении местности и т. п.), совершенствуется понимание 

закономерностей биологических и других естественных процессов. Это 

повышает ответственность людей за сохранение окружающей среды, 

способствуя воспитанию чувства любви к природе, своей родине. 

Для создания такого типа познавательных троп существует ряд 

важнейших исходных положений. Наиболее целесообразно прокладывать 

подобные тропы вблизи интенсивно посещаемых рекреационных районов. 

Это позволяет направить основной поток отдыхающих по определенному 

маршруту и ослабить антропогенную нагрузку на природную среду. 

Посетители могут пополнять свои природоведческие знания. 

К тому же тропа должна быть доступна в транспортном отношении. 

Желательно, чтобы район тропы хорошо посещался местным населением. 

Маршрут лучше всего прокладывать по уже сложившейся дорожке - 

тропиночной сети. При его выборе важно учитывать привлекательность 

окружающего ландшафта. Следует избегать участков с монотонными 

однотипными природными сообществами. Необходимо чередование 

открытых пространств с лесными тропинками, уголков нетронутой природы 

с участками, которые подверглись значительному антропогенному 

воздействию. 

Наряду с привлекательностью, другим важнейшим качеством тропы 

является ее информативность. Получаемую здесь информацию условно 



можно разделить на познавательную "просветительную" и 

предписывающую. Каждому виду информации соответствуют "свои" 

объекты на маршруте и свои знаки - символы (напоминающие дорожные 

знаки). Натуральные объекты выступают источником преимущественно 

познавательной информации. Это виды растений, животных, формы 

рельефа, почвы и другие элементы живой и неживой природы. Наибольшей 

популярностью у детей и взрослых пользуются биологические объекты: 

растения, грибы, животные. Именно они подвергаются наибольшему 

воздействию со стороны человека, особенно в зонах отдыха. Поэтому важно, 

чтобы выбранный вид или наблюдаемый процесс позволял наглядно 

показать его роль в создании или поддержании экологического состояния 

среды. Целый ряд объектов в зоне тропы можно создать своими руками, 

искусно вписав их в окружающий ландшафт. 

Специфические экскурсионные объекты на тропе - памятники 

природы, например, вековые деревья, которые являются свидетелями 

событий далекого прошлого. Рядом - элементы антропогенного ландшафта, 

это могут быть транспортные магистрали (дороги, линии электропередач), 

архитектурные сооружения, водоисточники, заповедные территории, сама 

зона рекреации, как один из видов природопользования. 

Все интересные объекты природы и истории обозначаются 

располагающимися рядом табличками - указателями; цифрами или 

символами. А информационные щиты, устанавливаемые через 

определенные расстояния и у особо интересных объектов, позволяют быстро 

получить соответствующую информацию и направить движение 

посетителей по заданному маршруту. 

Экологическая тропа оборудуется щитами, указателями и знаками. 

Экологическая тропа - это место не только приобретения, но и пропаганды 

своего поведения в природном окружении, над тем, какой пример взрослый 

человек подает подрастающему поколению. 

Контрольные вопросы 
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