
Методические указания по освоению лекционного материала, 
подготовке к лекциям. 

 
Лекция - ведущая форма организации учебного процесса в вузе. 

Половину аудиторных занятий по курсу составляют лекции, поэтому умение 
работать на них - насущная необходимость бакалавра.  

Принято выделять три этапа этой работы.  
Первый - предварительная подготовка к восприятию, в которую 

входит просмотр записей предыдущей лекции, ознакомление с 
соответствующим разделом программы и предварительный просмотр 
учебника по теме предстоящей лекции, создание целевой установки на 
прослушивание. 

Второй - прослушивание и запись, предполагающие внимательное 
слушание, анализ излагаемого, выделение главного, соотношение с ранее 
изученным материалом и личным опытом, краткую запись, уточнение 
непонятного или противоречиво изложенного материала путем вопросов 
лектору. Запись следует делать либо на отдельных пронумерованных 
листах, либо в тетради. Обязательно надо оставлять поля для методических 
пометок, дополнений. Пункты планов, формулировки правил, понятий 
следует выделять из общего текста. Целесообразно пользоваться системой 
сокращений наиболее часто употребляемых терминов, а также использовать 
цветовую разметку записанного при помощи фломастеров. 

Третий - доработка лекции: перечитывание и правка записей, 
параллельное изучение учебника, дополнение выписками из 
рекомендованной литературы. 
 


